PATRIMOINE & HISTOIRE

Le Musée de Fully: savoir-faire alpin et hydroélectricité

Rappel a la vie

Un objet portant le numéro d’inventaire Fy 30035
exposé dans la partie hydroélectrique du musée,

attire la curiosité des visiteurs.

énommé «appareil de rap-

pel & la vie» cette planche

trapézoidale équipée de
sangles et de tringles interroge.
Posée & co6té comme un sésame
inséparable, une notice d'utilisa-
tion répond aux questions.
Lisons: «Mode d'emploi de I'ap-
pareil de rappel a la vie. Prépa-
ration de |'accidenté...»

Cette curiosité d’un autre age dis-
simule en fait un instrument pliable
de premier secours en cas d'élec-
trocution. Les instructions sont
détaillées et bien rédigées a I'in-
tention du personnel non médical.
Le texte accompagne |'ouvrier-sau-
veteur dans un style formel éton-
nant. Car nous sommes a la fin
des années 40. Si un collégue était
électrocuté & Sorniot ou sur les
hauts de Fully, il fallait agir seul sur
place en attendant une aide dans
I'heure, grace au téléphérique Les
Garettes-Sorniot, ou éventuelle-
ment dans la journée voire le len-
demain par le chemin pédestre...

Cet appareil devait étre déplié
pour faciliter le massage car-
diaque & raison de 80 mouve-
ments par minute et pendant
de longues heures car, si
aprés 6 a 8 heures (!
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d’exercices correctement effectués,
I'accidenté ne montrait aucun
signe de vie évident, on pouvait
conclure que la vie I'avait quitté. Le
secouriste devait assurément étre
athlétique pour répéter inlassable-
ment le geste salvateur dans I'es-
poir de voir enfin un signe, un
mouvement, sur le corps du mal-
heureux collégue. Sur une autre
fiche de secours, il était recom-
mandé d’injecter un électrolyte
isotone de bicarbonate de soude
pour protéger la circulation san-
guine. Remarquons enfin que le
substantif «mort» ne figure qu’une
seule fois dans ce mode d’emploi
écrit pour un accident di & I'élec-
tricité, cette magicienne bienvenue
alors pour apporter le confort, la
lumiére, bref, agrémenter la vie et
non pas |'enlever.
Camille Ancay-Cortial
Photos FMA

Visitez le Musée de Fully! Sur
demande & I'Office du tourisme
de Fully au 027 746 20 80
ot@fully.ch

lemuseedefully.ch

Un massage cardiaque
par l'intermédiaire
d’une ceinture.

page 14

Le Musée de Fully

de Schaerer D.A.
Lezrnse

18.2.1952/ue
MODE D'ENPLOI
de 1'sppareil de rappel b la vie, de Fries,

irdperation de 1l'sccidentd: Oter les vitements de la partie gupérieure du
corpm, atin que la poitrine et les bras solent 1ibres pour les mouvezents,
ainei gue pour les interventions mdédicales, soilt injections intraveinsusss
ou intracardiales.

54 1lp bouchs est fermde, 1'ouvrir de force, aveo adnagesentis, coame sulty
presger aveg une sain le fromt de 1l'aceidentd contre sa propre poitrine
et preseer avec le pouve de l'mutre main, de blais dejpuls le baut, forte-
ment gur le menton. lotroduire de of%<¢ entrs les dents un teuspon 4'étoffe.
CoatrfSler 4'il ee trouvent des corpe.dtrangers dans la caviié bucale ( ta=
bac, gomme,etc) et lea enlever, de mime que les dentiers, & Oter Pruden-
sent, Pour ces manijulations, le patient doit dtre placé de manidre & o
que rien ne pulsse Somber en arriire dsus la gorge. Salsir evee un lings
ie bout de la langue, lo tirer fortement au-lehors et l'attacher sur le
menton, sinel que le montre l'illustration.

fixation de l'accidenté; Placer exsctement ln tdte
dans le renfonmcesent du plateau, 3'sgencuiller &
edtd de la tite du patient, metire sur son genou le
bras a levier de l'eppareil et fixer l'articulation
du joignet wux sanglen, svec rembourrsge. Dans la
position aeepiratoire, (fig.2) les btras dojent &
conplitensnt ¢tendus.

Reuverser le levier h bras de 1'sute odté, ='age-
nouiller & cltd de ia poltrine du patient et sppuyer
le levieri Wras levi contre son genou (fig.l,,pour
pouvelr rdgler les rails roulants latérsux du pla-
teau pour la ceiature abdosminale, Cette celnture
ezt placée entre le noseril et les samelons, Sien
ia serrer per les cnaines (teair la main cuverte
#0us la ceinture) et ls fixer dams 1'un des trois
crachets sur lec deux oltés. En sbeissant compli-
tecent le tree b levier contre les culsses du pe-
tizat, on doit constater, @i la cepacité de pression wet bien réglée, une
expiration d'sir veasitle. Ches les neyés, lu force de pression de la celn-
ture ablominsle doit Otre moins dosde, eu égard au coatenu de 1'estsase.
ls tite doit reposer lutéralesent.

Zechnijue de la respirstion: Faire sur soi-afne des essais de boune tegh-
nijue par dea exercices respiratoires. Il faut tien veiller sur uae csden~
ee sussl réguliire que poscible, ml trop scoélésde, ai trop lente. Le mou~
Vezent du levier 4 Lres dans l'une et l'sutre direction durs eavircs deux
Secondes. Apris chsque aspiration et expirstion, se reposer une seconde.
é} ®ai trus lsportent gque le sauveur surveille ls gorge du patiest (pomas
‘Ades) pendsnt 1'élévatbn des bras, car si le patient fsit ls mouvement
d'avaler (dlévation et sbalesement visitles du larynxz), ls respiraticn ar-
tif‘olelle doit izeidintenant dte suspendue. Ddtacher ls patient et l'as-
leh. 2 se servant de l'sppareil en guise de dossier, dégager la lemgue,
¢hatsuiller las voles res;irsloires supérisurss et la plante des pleds,
faire éventusllement des massages du cceur, injscticns =ddicalss.

fw de ls respirstien artificielle: apris six A huit heures, sui- 4
‘n! E%i o nﬁnﬁ. Tizne: Ia pression du doigt dans la | .
€osur laises your un instant une tache Llunche, sussi longtesps ‘t" .

ecoore de la vie. Lorsjue la mort s fait som ceuvre, la teche reste
et enfoncde, i

Il valait mieux apprendre le mode d'emploi avant!
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